SERVICO

SEGUNDA-FEIRA
01

TERCA-FEIRA
(17

COLEGIO ESPERANTO

DEZEMBRO

QUARTA-FEIRA
03

@ 1) Q26573 6765

& atendimento@cantinadocolegio.com.br

@ 112495 3775
& cantinadocolegio.com.br

QUINTA-FEIRA
04

SEXTA-FEIRA
05

LANCHE
MANHA

Leite ¢/ chocolate

Leite ¢/ chocolate Suco Vitamina de morango Suco
s .. Torrad N N ..
Bolo de cenoura Mini pao de queijo orra ic/ P3o de coco ¢/ req Mini pdo de queijo
requeijdo

Biscoito agua e sal

Torrada com requeijdo

Queijo em cubinhos

Biscoito agua e sal

Cookies caseiro

Mam3o/Pera

Mel3o/Banana

Abacaxi/Manga

Mamao/Maca Manga/Melancia
SERVICO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
01 02 03 04 05
Suco logurte Suco Leite ¢/ chocolate Suco
Cuscuz Misto frio P3o de leite ¢/ manteiga Mini pizza de pdo de forma Bolo caseiro de laranja
LANCHE TARDE
Ovos mexidos Cereal Biscoito de polvilho Biscoito doce/ recheio Torrada c/ requeijdo
Salada de frutas/Banana Laranja/Meldo Melancia/Mac3 Meldo/Laranja Mam3&o/Banana
"""""" Sabores de sucos:
»  Abacaxi
> Laranja
*SUJEITO A ALTERA(;()ES >  Maracuja
» Caju
> Acerola
» Morango
» Uva
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SERVICO

LANCHE
MANHA

SERVICO

LANCHE
TARDE

SEGUNDA-FEIRA
08

Suco

COLE

TERCA-FEIRA
09

Leite ¢/ chocolate

GIO ESPERANTO
DEZEMBRO

QUARTA-FEIRA
10

Suco

@ 1) Q26573 6765

& atendimento@cantinadocolegio.com.br

@ 112495 3775
& cantinadocolegio.com.br

QUINTA-FEIRA
11

Leite ¢/ chocolate

Torta de frango

Tapioca ¢/ queijo e tomate

Bolo caseiro de coco

P3o francés ¢/ queijo

Biscoito de polvilho

Torrada ¢/ req

Biscoito dgua e sal ¢/
manteiga

Ovos mexidos

Pera/Abacaxi

SEGUNDA-FEIRA
08

Leite ¢/ chocolate

Manga/Banana

TERCA-FEIRA
09

Suco

Maca/ Melancia

QUARTA-FEIRA
10

Leite ¢/ chocolate

Mam3&o/Macs

QUINTA-FEIRA
11

Suco

P3o francés com queijo

Cuscuz

Mini Pao de queijo

Bolo de chocolate

Muffin de cacau

Queijo minas em cubinhos

Biscoito polvilho

Biscoito dgua e sal com
requeiao

Manga/Melancia

Macd/Mamao

Laranja/Pera

Banana/Pera

SEXTA-FEIRA
12

SEXTA-FEIRA
12

*SUJEITO A ALTERACOES

WMWWM&WGWWWW&L%

Sahores de sucos:
Abacaxi
Laranja
Maracuja

Caju

Acerola
Morango

Uva




